
Τι είναι 

ΜΙΑ ΓΥΝΑΙΚΑ ΤΗ ΦΟΡΑ ( OWAAT ) Κύπρου;

ΧΡΗΜΑΤΟΔΟΤΗΣΗ ΑΠΌ ΠΑΡΑΧΩΡΗΣΗ ΥΠΟΤΡΟΦΙΑΣ

FULBRIGHT* ΤΩΝ Η.Π.Α. 2014 – 2015 ΚΥΠΡΟΣ

ΥΛΟΠΟΙΟΥΝΤΑΙ ΣΕ ΣΥΝΔΥΑΣΜΟ ΜΕ ΤΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΤΜΗΜΑΤΟΣ

ΝΟΜΙΚΗΣ ΤΟΥ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΛΕΥΚΩΣΙΑΣ*

* Μια Γυναίκα Τη Φορά( OWAAT ) και οι δημιουργοί αυτής της ιστοσελίδας αναγνωρίζουν ότι η δική τους ιστοσελίδα ή 

blog δεν είναι μία επίσημη υπηρεσία του κράτους ή του Πανεπιστημίου Λευκωσίας, και ότι οι απόψεις και οι πληροφορίες 

που παρουσιάζονται δεν αντιπροσωπεύουν το πρόγραμμα του Fulbright, CIES ή το Υπουργείο Εξωτερικών των ΗΠΑ , ή 

το Πανεπιστήμιο Λευκωσίας , Κύπρος . 



ΓΝΩΡΙΖΑΤΕ ΌΤΙ. . . 

ΩΣ ΠΟΛΙΤΗΣ ΤΗΣ ΚΥΠΡΟΥ 

ΚΑΙ ΤΗΣ Ε.Ε. ΕΧΕΤΕ ΔΙΚΑΙΩΜΑ 

ΣΕ ΠΟΛΛΑ ΑΝΘΡΩΠΙΝΑ ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΑ.

• Η Κύπρος είναι μέλος του Συμβουλίου της Ευρώπης.

• Η Κύπρος διασφαλίζει και διαβεβαιώνει ότι τα 

ανθρωπινά σας δικαιώματα και ελευθερίες 

προστατεύονται κάτω από τη ευρωπαϊκή συνθήκη για τα 

ανθρώπινα δικαιώματα.



ΓΝΩΡΙΖΑΤΕ ΌΤΙ. . . 

ΤΟ ΕΥΡΩΠΑΙΚΟ ΔΙΚΑΣΤΗΡΙΟ 
ΑΝΘΡΩΠΙΝΩΝ ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΩΝ

• Ως υπερεθνικό και διεθνές δικαστήριο 
εγκαθιδρύθηκε από την ευρωπαϊκή συνθήκη 
ανθρωπίνων δικαιωμάτων

•Διαβεβαιώνει ότι τα μέλη του συμβουλίου της 
Ευρώπης δεν παραβιάζουν τα ανθρώπινα 
δικαιώματα και ελευθερίες των πολιτών τους, 
όπως…



ΤΑ ΠΡΟΣΤΑΤΕΥΜΕΝΑ 

ΑΝΘΡΩΠΙΝΑ ΣΑΣ ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΑ

• Δικαίωμα πρόσβασης στο Δικαστήριο.

• Δικαίωμα αυτό – εκπροσώπησης στο Δικαστήριο.

• Το Δικαίωμα στη ζωή.

• Δικαίωμα στην προστασία της ιδιωτικής ζωής σας.



• Δικαίωμα στην ισότητα των δικαιωμάτων 

σας, εντός του γάμου.

• Δικαίωμα ίδρυσης οικογένειας.

• Δικαίωμα στη σχέση, να διαλέγεις τη σχέση 

σου με πρόσωπα.

ΤΑ ΠΡΟΣΤΑΤΕΥΜΕΝΑ 

ΑΝΘΡΩΠΙΝΑ ΣΑΣ ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΑ



ΓΝΩΡΙΖΑΤΕ ΌΤΙ. . . 

Η «BIA» ΔΕΝ ΕIΝΑΙ ΑΠΑΡΑΙΤΗΤΗ ΓΙΑ 
ΤΑ ΔΙΑΚΑΣΤΗΡΙΑ ΝΑ ΒΡΟΥΝ 

«ΠΑΡΑΒΙΑΣΗ» ΤΩΝ ΑΝΘΡΩΠΙΝΩΝ 
ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΩΝ ΣΑΣ.

• Ανεπιθύμητη επαφή για παράδειγμα, δεν
περιλαμβάνει απαραίτητα βία, αλλά 
μπορεί να παραβιάσει τα ανθρώπινα σας
δικαιώματα.



ΓΝΩΡΙΖΑΤΕ ΌΤΙ ΜΠΟΡΕΙΤΕ 

ΝΑ. . . 

• ‘Έχετε πρόσβαση στο Δικαστήριο από μόνες σας.

• Αυτο-βοηθηθείτε για να καταχωρήσετε αστική αγωγή.

Δικηγόροι δεν είναι απαραίτητοι για τα Δικαστήρια για τη 

διασφάλιση των ανθρωπίνων δικαιωμάτων σας ως εγγύηση 

για την αποτροπή των παραβιάσεων των ανθρωπίνων 

δικαιωμάτων.



ΓΝΩΡΙΖΑΤΕ ΌΤΙ ΜΠΟΡΕΙΤΕ 

ΝΑ. . . 

ΔΙΕΚΔΙΚΗΣΕΤΕ Ό,ΤΙ 

ΑΝΕΠΙΘΥΜΗΤΗ ΕΠΑΦΗ 

ΠΑΡΑΒΙΑΖΕΙ ΤΑ ΑΝΘΡΩΠΙΝΑ 

ΣΑΣ ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΑ

• Η ανεπιθύμητη επαφή δεν είναι 
προστατευόμενο ανθρώπινο δικαίωμα.



ΓΝΩΡΙΖΑΤΕ ΌΤΙ ΜΠΟΡΕΙΤΕ 

ΝΑ. . . 

Εμποδίσετε ανεπιθύμητη επαφή η οποία 

είναι ή είναι πιθανόν να σας 

παρενοχλήσει, εκφοβίσει, ή απειλήσει στο 

σπίτι, στη δουλειά, στο τηλέφωνο, μέσω 

μηνύματος ή στο διαδίκτυο.



ΓΝΩΡΙΖΑΤΕ ΌΤΙ ΜΠΟΡΕΙΤΕ 

ΝΑ. . . 

Εμποδίσετε ανεπιθύμητη επαφή από 
οποιονδήποτε, περιλαμβανομένων

•Το σύζυγο σας

•Το σύντροφο σας

• Γονέα των παιδιών σας

•Μέλη της οικογένειας σας



ΓΝΩΡΙΖΑΤΕ ΌΤΙ ΜΠΟΡΕΙΤΕ 

ΝΑ. . . 

• Προστατεύσετε τον εαυτό σας από απειλή 

ανεπιθύμητης επαφής.

• Καταχωρήσετε οι ίδιες το παράπονο σας.

• Ζητήσετε διάταγμα προστασίας από Αστικό 

Δικαστήριο. 



ΓΝΩΡΙΖΑΤΕ ΌΤΙ ΜΠΟΡΕΙΤΕ 

ΝΑ. . . 

ΕΜΠΟΔΙΣΕΤΕ ΠΑΡΑΒΙΑΣΕΙΣ ΤΩΝ 

ΑΝΘΡΩΠΙΝΩΝ ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΩΝ ΣΑΣ ΧΩΡΙΣ

• Αστυνομική έκθεση

• Νοσοκομειακή/ιατρική καταχώρηση

• Δικηγόρο



ΓΝΩΡΙΖΑΤΕ ΌΤΙ ΜΠΟΡΕΙΤΕ 

ΝΑ. . . 

ΕΝΕΡΓΗΣΕΤΕ ΜΟΝΕΣ ΣΑΣ

• ΣΥΝΔΕΘΕΙΤΕ ΜΕ ΧΙΛΙΑΔΕΣ ΜΕΛΗ ΧΩΡΩΝΤΗΣ Ε.Ε. ΠΟΥ ΑΥΤΌ-

ΕΚΠΡΟΣΩΠΟΥΝΤΑΙ ΣΕ ΔΙΚΑΣΤΙΚΕΣ ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΕΣ

• ΑΥΤΌ-ΒΟΗΘΗΘΕΙΤΕ

• ΚΕΡΔΙΣΤΕ ΠΡΟΣΒΑΣΗ ΣΤΑ ΔΙΚΑΣΤΗΡΙΑ

• ΚΑΤΑΧΩΡΕΙΣΤΕ ΑΙΤΗΣΗ ΓΙΑ ΑΜΕΣΟ ΔΙΑΤΑΓΜΑ ΜΗ ΕΠΑΦΗΣ

• ΠΑΡΕΜΠΟΔΙΣΤΕ ΑΝΕΠΙΘΥΜΗΤΗ ΕΠΑΦΗΣΕ ΠΑΡΑΒΙΑΣΗ ΤΩΝ 

ΑΝΘΡΩΠΙΝΩΝ ΣΑΣ ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΩΝ



ΓΝΩΡΙΖΑΤΕ ΌΤΙ ΜΠΟΡΕΙΤΕ 

ΝΑ. . . 

• ΔΕΧΘΕΙΤΕ ΤΙΠΟΤΑ ΛΙΓΟΤΕΡΟ ΑΠΟ «ΜΗΔΕΝΙΚΗ ΑΝΟΧΗ» 

ΑΝΕΠΙΘΥΜΗΤΗΣ ΕΠΑΦΗΣ ΑΠΟ ΚΑΝΕΝΑ

• ΓΙΝΕΤΕ ΑΥΤΌ-ΕΚΠΡΟΣΩΠΟΥΜΕΝΗ ΣΕ ΔΙΚΑΣΤΙΚΗ ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ

• ΚΑΤΑΧΩΡΕΙΣΤΕ ΔΙΑ ΧΕΙΡΟΣ, ΤΟ ΔΙΚΟ ΣΑΣ ΠΑΡΑΠΟΝΟ ΣΕ 

ΑΣΤΙΚΟ ΔΙΚΑΣΤΗΡΙΟ

• ΔΙΑΒΑΣΤΕ ΣΤΟ ΔΙΚΑΣΤΗΡΙΟ, ΥΠΟ ΟΡΚΟ, ΤΟ ΔΙΚΟ ΣΑΣ ΑΙΤΗΜΑ 

ΓΙΑ ΑΜΕΣΟ ΔΙΑΤΑΓΜΑ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ

• ΒΑΛΤΕ ΤΟ ΝΟΜΟ ΣΤΑ ΧΕΡΙΑ ΣΑΣ



ΓΝΩΡΙΖΑΤΕ ΌΤΙ ΜΠΟΡΕΙΤΕ 

ΝΑ ΕΙΣΤΕ. . . 

ΜΙΑ ΓΥΝΑΙΚΑ ΤΗ ΦΟΡΑ



• ΝΑ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΕΤΕ ΔΩΡΕΑΝ ΣΤΑ ΚΕΝΤΡΑ 

ΠΑΡΑΠΟΝΩΝ ΤΗΣ OWAAT

• ΝΑ ΜΑΘΕΤΕ ΓΙΑ ΤΑ ΑΝΘΡΩΠΙΝΑ ΣΑΣ ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΑ

• ΑΠΟΚΤΕΙΣΤΕ ΔΩΡΕΑΝ ΚΑΘΟΔΗΓΗΣΗ ΓΙΑ ΑΥΤΌ-

ΕΚΠΡΟΣΩΠΗΣΗ ΣΤΟ ΔΙΚΑΣΤΗΡΙΟ

• ΒΑΛΤΕ ΤΟ ΝΟΜΟ ΣΤΑ ΧΕΡΙΑ ΣΑΣ ΓΙΑ ΝΑ 

ΕΜΠΟΔΙΣΕΤΕ ΑΝΕΠΙΘΥΜΗΤΗ ΕΠΑΦΗ

ΓΝΩΡΙΖΑΤΕ ΌΤΙ ΜΠΟΡΕΙΤΕ 

ΝΑ. . . 



ΔΙΑΒΑΣΤΕ…….…. ΓΙΑ ΤΑ ΑΝΘΡΩΠΙΝΑ ΣΑΣ ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΑ

ΜΑΘΕΤΕ…….…… ΠΩΣ ΝΑ ΑΥΤΌ-ΒΟΗΘΗΘΕΙΤΕ ΓΙΑ ΤΗ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ ΤΩΝ

ΑΝΘΡΩΠΙΝΩΝ ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΩΝ ΣΑΣ

ΕΝΤΟΠΙΣΤΕ….…. ΤΟ ΠΛΗΣΙΕΣΤΕΡΟ ΚΕΝΤΡΟ OWAAT

ΚΑΤΕΒΑΣΤΕ……... ΔΩΡΕΑΝ ΤΑ ΕΝΤΥΠΑ ΠΑΡΑΠΟΝΩΝ (συμπληρώστε τα κενά)

ΑΝΑΚΑΛΥΨΤΕ…... ΤΟΥΣ ΔΩΡΗΤΕΣ ΚΑΙ ΕΘΕΛΟΝΤΕΣ ΣΥΝΕΡΓΑΤΕΣ 

ΚΟΙΝΩΤΗΤΑΣ ΤΗΣ OWAAT

ΔΩΡΙΣΤΕ……......... ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΝΟΜΙΚΟΥ ΤΜΗΜΑΤΟΣ

ΠΑΝΕΠΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΛΕΥΚΩΣΙΑΣ OWAAT

ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΤΕ…. ΑΛΛΕΣ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΕΣ OWAAT / ΜΚΟ

ΜΙΑ ΓΥΝΑΙΚΑ ΤΗ ΦΟΡΑ -

ΚΥΠΡΟΥ
www.owaat-cy.com


